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BELEIDSFOCUS JEUGDSPORT  
2022 

 

ALGEMEEN 

 
1. Wie kan een aanvraag indienen: 

a. Elke club met jeugdwerking of opstartende jeugdwerking aangesloten bij 
OKRA-SPORT + 
 

2. Timing (x = subsidiejaar) 

• 15/11/x-1   Toezegging deelname aan jeugdsportfonds jaartal x 

• vóór 30 juni:  Indienen bewijsdossier.   

• Vanaf 30/6 :  Controle door de federatie + toekenning logo indien  
     voldaan aan vooropgestelde normen (= voldoende 
     punten)  

• Begin juli :  Clubs die hun dossier tijdig en correct indienen krijgen  
     een voorschot berekend op 50% van hun score. 

• vóór 10 december:  De clubs bezorgen de nodige financiële bewijsstukken. 

• Vanaf 10 december : Controle bewijsstukken + ev. opvragen bijkomende info  
     + uitbetaling van de toelage aan de club indien dossier  
    en besteding volgende vooropgestelde normen. 

 
3. Kwaliteitslabels 

 
a. Zilveren kids club: is een kwaliteitslabel gekoppeld aan vooropgestelde 

normen. Om dit label te behalen moet een club voldoen aan bepaalde 
kwalitatieve eisen.  
 

 
 
 
 

 
 
 

Afbeelding: kidslabels 
 

b. Gouden kids club: is een kwaliteitslabel gekoppeld aan vooropgestelde 
normen. Om dit label te behalen moet een club voldoen aan bepaalde 
kwalitatieve eisen.  
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KWALITEIT OP MAAT 

 
1. Vernieuwing jeugdwerking U8-U10-U12 
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1.1.1. Project KKOM 

 
Het project ‘KKOM’ – Kwalitatief Krachtbal Op Maat staat voor: 
 

• Instapvormen op maat  
Cfr. hierboven. 
Aangepaste spel- en oefenvormen die vooral gericht zijn op spelplezier 
en ontwikkeling van de jongere naar een ingesteldheid van ‘levenslang 
sporten’ (cfr. baseline federatie) 
Uiteraard kan je er ook de uitnodiging in zien om te komen krachtballen 
in een van onze clubs en via krachtbal op maat te ontwikkelen als 
krachtballer/sporter en de verschillende aspecten van de krachtbalsport 
te ontdekken . 
 

• Aangepast materiaal 
o U8-U10 - Bal 800gr 

• Aangepast terrein 
o Breedte van 6m naar 9m naar 14 meter 
o Bij U8: over 1m10 gooien 

• Aangepaste spelregels o.a. 
o Van 3 tg 3 naar 4 tg 4 
o Doorlopend vervangen 
o Focus op de nekworp 
o Geen buitenspel 
o Geen schermvorming 

• Bij de allerkleinsten geen score 

• Geen rangschikkingen 

• Gelijke kansen voor iedereen 

• Er wordt gemengd gespeeld 

• Spelplezier staat centraal 

• Fair play krijgt veel aandacht 
 

• Lokale verankering 
Er werd specifiek gekozen om het regionale karakter van dit aanbod te 
behouden. Op die manier worden verplaatsingen vermeden en kunnen 
spelers die eens willen kennis maken, veel gemakkelijker instappen. Er 
worden instaptornooien voorzien in 2 regio’s: regio West en regio Oost. 
Die laatste omvat ook de provincies Antwerpen en Vlaams Brabant. 
De frequentie van de tornooien wordt bepaald door de 
kalendercommissie krachtbal maar beperkt om enerzijds de clubs de 
kans te geven om nieuwe spelers voldoende voor te bereiden op die 
interclubwedstrijdjes en anderzijds ook te vermijden dat clubs het accent 
te veel zouden leggen op ‘competitie’ (winnen tegen andere ploegen) 
Door te werken met lokale gastclubs voor de instaptornooien wordt 
bovendien om de X weken het ‘thuiswedstrijdgevoel’ gecreëerd wat het 
contact met bv. de ouders faciliteert. 
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• Lage instapdrempel 
Opdat de instapdrempel voor spelers / clubs en/of nieuwe ploegen zo 
laag mogelijk zou zijn werd gekozen om: 
1. Clubs te laten inschrijven per instaptornooi. Men kan tot de maandag 

voor het instaptornooi aangeven met welke en hoeveel ploegen men 
zal deelnemen. De federatieverantwoordelijken maken dan een 
speelschema conform de afspraken. 

2. Ploegen samen te stellen met spelers uit verschillende clubs. In de 
realiteit blijkt vaak dat clubs met beginnen jeugdwerking spelertjes 
hebben in verschillende leeftijdsgroepen maar niet altijd voldoende 
per leeftijd om een ploeg te vormen. Om dit te verhelpen kunnen 
ploegen gemaakt worden met spelers uit verschillende club. 

3. Een speler éénmaal aan een instaptornooi te laten deelnemen 
vooraleer die aangesloten is bij de club. Op die manier kunnen de 
kennismakingsmomenten op training afgerond worden met het 
proeven van wedstrijden tegen andere clubs en tenslotte aansluiting 
bij de club = snelle drop out vermijden. 

 

• Wekelijkse competitie U12 
Het luik competitie bij de U12 werd minder ingrijpend gewijzigd maar 
toch wordt de focus verschoven van prestatie naar plezier. 
De clubs kunnen halfweg de competitie nog extra ploegen inschrijven 
(bv. spelers die snel evolueren en willen overstappen van 
instaptornooien naar competitie) zodat het eerste luik niet zozeer gericht 
is op resultaat maar vooral tot doel heeft te komen tot verschillende 
niveaugroepen. Op die manier spelen de jongeren na nieuwjaar tegen 
leeftijdsgenootjes met hetzelfde competentieniveau. Dat zorgt 
automatisch voor evenwichtige wedstrijden waar het spelplezier hoog is. 
Bovendien zorgt deze manier van werken dat elk op zijn/haar niveau 
getriggerd wordt om bij te leren. 

 

• Kwalitatieve clubwerking 
Daarnaast werden de elementen ter bevordering van een kwalitatieve  
clubwerking behouden en ook bijgestuurd na evaluatie.  
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1.1.2. Actie – implementatie op instaptornooien. 

De vernieuwde vormen werden meteen aangeboden tijdens de 
instaptornooien. Voor de gastclubs werd een ‘tornooikoffer’ gemaakt met al 
het benodigde materiaal voor organisatie van het instaptornooi. 

 
 

2. Projectvisie - doelstellingen 
 
2.1. Kwalitatieve jeugdwerking krachtbal 

2.1.1. Spel- en oefenvormen op maat per leeftijdsgroep 
Cfr.  hoger en afzonderlijke bijlagen. 

2.1.2. Meer actieve gediplomeerde jeugdtrainers 

• Organisatie van trainersopleidingen i.s.m. VTS - Jaarlijks plannen van een 
cursus initiator krachtbal  
a. Meer gediplomeerde trainers actief in de clubs met jeugdwerking 
b. Komen tot een voldoende brede basis voor de organisatie van een 

cursus trainer B krachtbal. 

• Organisatie van bijscholingen (o.a. dag van de jeugdtrainer,…) 
 

2.1.3. Jeugdcoördinator met VTS diploma 

• Opmaak actieplan per werkjaar / beleidsperiode - Langetermijnvisie uitwerken. 
Meer aandacht voor analyse, sterktes, zwaktes, kansen, bedreigingen. 

• Uitwerken van leerlijn jeugdspelers binnen de club – Evolutie in kaart brengen. 

• Organisatie van trainersvergaderingen – Overleg, visie, afstemming 
 

2.1.4. Kwalitatieve trainingen 

• Trainen in kleine groepen 
2.1.4..1. Aantal spelers per trainer beperken 
2.1.4..2. Groepen enerzijds op basis van leeftijd maar anderzijds ook op basis 

van vaardigheden/competenties 

• Evaluatie van vaardigheden – evolutie, evaluatie aanpak 

• Regelmatig trainen 
2.1.4..1. Aantal trainingen per week - Wij stimuleren 2 trainingen per week + 1 

wedstrijd of instaptornooi. 
2.1.4..2. Tijdig starten met de voorbereiding op tornooien/jeugd- competitie 
2.1.4..3. Trainen in de winterstop – continuïteit voorzien 

• Voldoende en kwalitatief materiaal 
Meer en beter materiaal leidt tot stijging kwaliteit van de trainingen cfr. 
bestedingslijst, inzetten op aankoop materiaal. We ontwikkelen ook specifiek 
materiaal (cfr. kleinere ballen voor de spelers < 10 jaar) 

 
2.1.5. Bijzondere aandacht voor ethisch sporten 

• Club API – aanduiding per club van een aanspreekpersoon integriteit. 

• Fairplay 
2.1.5..1. Fairplay cup jeugd - wekelijkse beoordeling met aandacht voor zowel 

gedrag van coach als medespelers, houding tov scheidsrechter en 
tegenstrevers.  
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2.1.5..2. Gedragscodes voor spelers, trainers, 
begeleiders, ouders – goede afspraken maken goede vrienden 

2.1.5..3. Panathlon verklaring 

• Engagement 
Deelnemen aan competitie als engagementsverklaring voor wekelijkse 
deelname door het ontraden van het geven van forfait en het faciliteren 
van het ev. verplaatsen van jeugdwedstrijden. (kostprijs verplaatsing < 
boete voor forfait). 

 
2.2. Kwantitatieve doelstellingen 

2.2.1. Meer jeugdspelers krachtbal 

• Drop-out vermijden door kwalitatieve jeugdwerking. 
In een omgeving met aandacht voor kwaliteit (cfr. andere criteria) is het 
aangenaam toeven en kan ev. drop-out vermeden worden. 

• Krachtbalclub is meer dan alleen sporten => extrasportieve organisaties / 
vriendschapsbanden / … 

 
2.3. Samenwerking met (externe) partners 

2.3.1. Scholen 
Via steun voor initiaties in scholen en stimuleren en organiseren van 
interscholentornooien (mini)krachtbal de clubs het nut van samenwerking met 
de plaatselijke scholen duidelijk maken.  
Stappen: school => naschoolse sport => club. 

2.3.2. MOEV 
De organisatie van interscholentornooien loopt in samenwerking met de 
MOEV. Het aantal organisaties groeide van 1 naar 16. Als federatie zijn wij ook 
regelmatig aanwezig op de startdagen / bijscholingen van MOEV. 

2.3.3. Andere 

• Stimuleren tot samenwerking met sportdienst/ jeugddienst van de 
gemeente. 

• Stimuleren tot samenwerking met organisaties die zich richten op 
achtergestelde jongeren (zie ook punt 8 in het reglement JSF). 

 
2.4. Ondersteuning 

2.4.1. Infoverspreiding / feedback / bilaterale gesprekken 
Op regelmatige basis informatie doorsturen naar de clubs via 
gepersonaliseerde mails.  

2.4.2. Subsidie 
Via een subsidiesysteem - dat kan dankzij de steun van de Vlaamse Overheid - 
de clubs financieel ondersteunen. Zie reglement/overzicht in bijlage 

2.4.3. Kidslogo 
Het logo dient als kwaliteitslabel bij de promotie van de club naar potentiële 
jeugdleden (website, folders, …), externe partners, ouders, enz. 
Clubs die een score halen van 55% worden extra beloond met een zilveren 
kidslogo  
Clubs die een score halen van 75% of meer krijgen een gouden kidslogo 
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2.4.4. Logisitiek 
Ondersteuning door gratis ter beschikking stellen van: 

• Ballen voor initiaties 

• Punch-backs 

• Vlaggen/banners/beach-flags 

• Materiaalkoffer instaptornooien 

• Folders 

• Affiches 
 
3. Evaluatiemethode 

3.1. Dossier in te dienen door de clubs 
Clubs dienen een digitaal dossier in waar ze alle aspecten (cfr. criteria) van het project 
jeugdsport die aan bod komen in hun club uitleggen en bewijzen.  
Dat levert een jeugdscore op die vertaald wordt naar een jeugdsubsidie + 
gouden/zilveren kidslogo. 

3.2. Controle 
3.2.1.  Controle van de kosten via steekproef – administratieve lastenverlaging – 

steekproef = 10% van de deelnemende clubs. 
3.3. Feedback 

3.3.1. Gepersonaliseerd mailverkeer m.b.t project 
3.3.2. Dag van de jeugdtrainer / bilaterale gesprekken 

 
 

4. Subsidieerbare kosten  
 

12.1 Bestedingslijst – subsidieerbare kosten clubs 

• Inschrijvingsgeld voor trainerscursussen  
= VTS cursus van een in de federatie aangeboden sporttak 

• Verplaatsingskosten scheidsrechters van jeugdwedstrijden. 

• Inschrijvingsgeld en/of verplaatsingskosten voor bijscholingen m.b.t 
jeugdsport. 

• Aankoop sportmateriaal:  
= krachtballen voor de jeugdreeksen - punch-back – markeerpotjes – 
hesjes - … 

• Aankoop sportuitrustingen jeugd 

• Huur terreinen of infrastructuur voor jeugdtrainingen/-wedstrijden/ -stages 

• Kosten voor promotiemateriaal voor jeugdactiviteiten 

• Vergoeding en verplaatsingskosten 
=> van gediplomeerde lesgevers bij initiaties in scholen/verenigingen 
=> van gediplomeerde jeugdtrainers in de clubs 

• Verplaatsingskosten begeleiders jeugd(ploegen) 

• Verplaatsingskosten begeleiders bij MOEV-activiteiten 
 

12.2 Niet-subsidieerbare kosten clubs 

• niet-officiële onkostenvergoedingen  

• vrijwilligersvergoeding 

• betalingen van drank, eten, overnachting 
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KWALITEIT EN KWANTITEIT criterium Bewijs Beoordeling max.

punten

Spelers

Totaal aantal spelers nodig voor punt 4 via ledenlijst federatie

1 Aantal jeugdspelers zoveel mogelijk via ledenlijst federatie 70

2 in elke cat. jeugdspelers (U8-U10-U12-U14-U16-U18) in elke leeftijd jeugdspelers via ledenlijst federatie aantal categ. 20

3 Drop-out vermijden => Stijging aantal jeugd tov subs. Jaar X-1 aantal jeugdspelers jaar X > aantal jaar X-1 via ledenlijst federatie Stijgingsbonus 25

4 % aantal jeugdspelers tov totaal aantal spelers/club brede basis per club via ledenlijst federatie verhouding jeugd/spelers (excl. niet spelers) 30

Ploegen/Competitie

5 Aantal jeugdploegen aantal via inschrijvingsformulieren

Wekelijkse competitie zoveel mogelijk via inschrijvingsformulieren aantal ploegen 10

Instaptornooien U8-U10-U12 zoveel mogelijk via inschrijvingsformulieren aantal ploegen 10

6 Doorstroming mogelijk/instap op elke leeftijd mogelijk in elke jeugdreeks ploeg via inschrijvingsformulieren Doorstormingsbonus 25

7 Actieve scheidsrechters in competitie X-1/X (X= subsidiejaar) aantal in competitie X-1/X controle via aanduidingen aantal SRs 10

Jeugdtrainers

8 Nieuw gediplomeerde jeugdtrainers tov vorig dossier aantal VTS lijsten aantal x factor 10

9 Gediplomeerd sinds subsidiejaar - 1

Gediplomeerde initiator aantal VTS lijsten aantal x factor

Gediplomeerde trainers B en A aantal VTS lijsten aantal x factor

Bachelors/masters LO of kiné aantal lijst door club aantal x factor

10 Niet gediplomeerde jeugdtrainers > 10j. ervaring aantal lijst door club aantal

11 Niet gediplomeerde jeugdtrainers aantal lijst door club aantal

12 Verhouding gedipl./niet gedpl. zoveel mogelijk gedipl. trainers 15

13 Aantal jeugdspelers per gediplomeerde jeugdtrainer 1 gedipl. trainer per (max.) 10 jeugdspelers max. score bij groepjes van 10/trainer 20

14 Deelname aan de DV(J)T / krachtbalspecifieke bijscholing minstens de JC + liefst extra jeugdtrainers deelname attest Deelname 20

Trainingen

15 Start van de jeugdtrainingen augustus/september mailings/uitnodigingen 10

16 2 trainingen per week 2 per week competitieplanning / mailings per training/per week 10

17 Motivatie : controle aanwezigheden (lijst) worden genoteerd voorbeeld van competitie X-1/X bonus 10

18 Evaluatie minstens 2 vaardigheden 2 evaluaties / competitie overzicht evaluaties max. score bij 2 evaluaties 20

19 Leerlijn uitgewerkt ja / neen leerlijn toevoegen 10

20 Continuïteit: indooralternatief tijdens de winter ja / neen foto's / factuur 5

21 Oefenwedstrijden ter voorbereiding competitie aantal wedstrijden/tornooien Bewijs gemaakte afspraken per voorbereidingswedstrijd/-tornooi 10

22 Organisator voorbereidingstornooi jeugdploegen ja / neen Wedstrijdschema 10

Fairplay

23 Deelname aan initiatieven bv. FP-cup, Panathlon,… ja / neen documenten die effectieve werking aantonen 15

24 Geen forfaits met de jeugdploegen ja / neen via rangschikkingen en info instaptorn. 10

Organisatie

25 Jeugdcoördinator ja / neen organigram club

26 Jeugdcoördinator met VTS diploma ja / neen diploma vermelden bonus

27 Jeugdverantwoordelijke + is andere persoon dan JC ja / neen organigram club 10

28 De heeft een club-API mbt (S)GG ja / neen organigram club 10

29 Trainersvergaderingen 2 uitnodigingen / verslagen per vergadering 20

30 Actieplan subsidiejaar ja / neen Actieplan toevoegen 10

31 Beleidsplan subsidieperiode (4 jaar) ja / neen Beleidsplan toevoegen 25

Communicatie

32 Infovergadering voor ouders minstens 2 uitnodigingen / verslagen per vergadering 10

33 Website / Digitale media worden gebruikt / up to date links 15

Promotie

34 Eigen promotiefolder club ja / neen voorbeeld 10

35 Promotionele act. ledenwerving Max. 5 beloond uitnodigingen / afspraken / foto's per activiteit. 25

36 Nevenactiviteiten voor leden Max. 5 beloond uitnodigingen / afsneaken / foto's per activiteit. 15

37 Deelname aan/gastclub voor MOEV tornooien ja / neen namen van spelers die deelnamen 15

38 Organisator meerdaags sportkamp ja / neen programma + deelnemers max. 2 sportkampen 20

Maatschappelijk achtergestelde jongeren

39 Afbetalingsplan beschikbaar/mogelijk ja / neen voorbeeld + opgave wie (strik vertrouwelijk) 5

40 Samenwerking met organisaties voor kansarme gezinnen ja / neen planning / communicatie 10

41 Alternatieve betalingswijze (bv. AXI bonnen, sport-cultuurcheques,…) ja / neen voorbeelden toevoegen 5

TOTAAL 640

25

30

5

 
 

SAMENVATTING CRITERIA  

 
De jeugdsubsidie wordt bepaald op basis van kwalitatieve en en kwantitatieve criteria. 

 
 


